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Os pacientes do Hospital Estadual de Urgéncias da Regido Sudoeste Dr. Albanir
Faleiros Machado (HURSO) foram agraciados com kit bucal contendo escova de dente,
creme dental e fio dental. A agéo foi em alus&o ao Dia Nacional da Saude Bucal e visou
levar conscientizagdo entre o estado da saude bucal e a satide em geral.

Nos pacientes hospitalizados, essa relagdo assume um papel de suma importancia, pois
o individuo encontra-se fragilizado e, muitas vezes, é incapaz de realizar sua propria
higiene bucal de forma adequada. A falta de cuidado bucal pode desencadear, inclusive,
cancer bucal que € um tipo de cancer de alta incidéncia, sobretudo em homens acima
de 40 anos.

Uma saude bucal adequada pode melhorar a resposta do paciente ao tratamento
medico. Segundo Roberta Cardoso, responsavel pela qualidade do HURSO, a ac¢éo foi
uma forma de apoiar essa pratica dentro da unidade. “Preparamos esse kit com todo
carinho para que os nossos pacientes entendam a importancia do cuidado bucal dentro
e fora do ambiente hospitalar”, finalizou.
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O Hospital Estadual de Urgéncias da Regido Sudoeste Dr. Albanir Faleiros Machado
(HURSO) promoveu agdes especiais em referéncia ao Novembro Azul. A unidade do
Governo de Goias instalou um mural com informacées sobre o tema e realizou
distribuicdo de informativos sobre o tema. O principal foco foi o cancer de prostata,
fatores de riscos da doenca, formas de tratamento e a importancia da prevengao.

Segundo o diretor administrativo, Heleno Martins, é necessario desmistificar atitude de
que ‘homens ndo vao ao médico’ e ‘ndo se cuidam’. “Procuramos pontuar, com essas
acoes, o empoderamento do homem, para que ele crie coragem de se cuidar. Buscar
apoio na familia, no lar, com a esposa.”, ponderou Heleno.

“O objetivo do Novembro Azul € alertar a respeito da necessidade de prevengao e
realizacéo do diagndstico do cancer de prostata. Entretanto, a campanha vai muito alem,
buscando conscientizar a respeito da necessidade de cuidados especiais com a saude
integral do homem”, comentou Fernando Fonseca, coordenador de apoio do HURSO.

A maioria dos homens nao procura instituigées de saude, s6 procuram quando estao
com situacdo avangada. O cancer de prostata é silencioso, &€ muito importante estar

atento aos sinais e sintomas de inicio. O HURSO apoia o Novembro Azul.
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O dia do radiologista € comemorado, anualmente, no dia oito de novembro e para
homenagear esses profissionais, a Comissao de Humanizagéo do Hospital Estadual de
Urgéncias da Regido Sudoeste Dr. Albanir Faleiros Machado (HURSO) presenteou
cada radiologista com um lindo cartdo acompanhado de um chocolate.

A data visa homenagear os profissionais responsaveis em examinar a estrutura dssea
e muscular das pessoas através do Raio-x, uma das principais invengdes da medicina
contemporanea. O Dia do Radiologista celebra tanto os médicos radiologistas,
profissionais formados no curso de ensino superior em medicina, quanto os técnicos em
radiologia.

Segundo Tilon Guimaraes, supervisor de diagnéstico por imagem, a data é um
reconhecimento aos “herdis” que ajudam a salvar vidas. “No dia 8 de novembro se
comemora o dia dos profissionais das técnicas radiolégicas e é com agradecimento e
com muita responsabilidade é que comemoramos essa data, com olhos de quem vem
por dentro e com muito amor naquilo que fazemos”, finalizou.

O Hospital Estadual de Urgéncias da Regido Sudoeste Dr. Albanir Faleiros Machado
(HURSO), empossou os novos membros da Comissao Interna de Prevencdo de
Acidentes (CIPA). A votagéo acontece de forma anual. Onze foram escolhidos por
votagao e os outros onze sdo indicagdes da Diretoria da Unidade, totalizando um grupo
de 22 membros.
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Conforme a Gerente Assistencial, Meiriellen de Souza, a CIPA possui um trabalho de
conscientizacdo entre os colaboradores. “Fazer parte da Comissdo Interna de
Prevencéo de Acidentes & uma grande responsabilidade, pois a CIPA, além de prevenir
acidentes aos colaboradores da unidade, promove a melhoria, qualidade e satisfacéo
dos usuarios’, relatou.

Os novos empossados vao atuar na gestdo 2020/2021. Treinamentos e reunides
mensais estdo na pauta dos novos membros da CIPA em prol da promocgdo da
qualidade do trabalho do colaborador.

Adriele Bessa, assistente administrativo, comenta a area de atuagdo dos novos cipeiros.
“Por exemplo, no administrativo vamos analisar a ergonomia, a postura. Como a equipe
trabalha muito tempo sentada, sera que as cadeiras e as mesas est&o adequadas? Para
os profissionais que atuam com material perfurocortante, vamos levantar a quantidade
de acidentes e reforcar o manual de biosseguranga para que nao sejam infectados”,
finalizou Adriele.

O Hospital Estadual de Urgéncias da Regido Sudoeste Dr. Albanir Faleiros Machado
(HURSO), realizou agdo para combate a diabetes em alusdo ao Dia Mundial do
Diabetes. Foi montada um local estratégico na area interna da Unidade para realizagéo
de testes rapidos de HGT.

Segundo Meiriellen de Souza, gerente assistencial, o diabetes &€ uma doenca silenciosa
que mata aos poucos se nao descoberta e tratada corretamente. “Realize exames
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periodicamente para prevenir a progressdo da doenga, cuide-se, seja saudavel, sua
saude agradece”, afirma.

O numero de doengas cronicas aumentou. A Organizagdo Mundial de Saude (OMS)
estima que a glicemia elevada seja o terceiro fator em importancia, na causa de
mortalidade prematura. Hoje, 0 aumento dos casos, esta mais associado ao estilo de
vida, a urbanizagao e a transigao nutricional.

O Hospital Estadual de Urgéncias da Regido Sudoeste Dr. Albanir Faleiros Machado
(HURSO), realizou uma agdo em reconhecimento aos profissionais da satde que atuam
em parceria com os medicos no descobrimento de diagndstico, através de analises
fisico-quimicas e a nivel celular, como microbiologia, imunologia e outros.

Para Valci Sousa, coordenador de laboratério e agéncia transfusional, o trabalho desse
profissional esta focado no estudo e pesquisa de melhorias. “Vivemos uma época que
podemos considerar um marco a Biomedicina brasileira. Estamos em uma fase de
consolidagdo da profissdo e a cada dia temos conquistado o nosso espagco no mercado
de trabalho por meio da eficiéncia do nosso trabalho”, comentou.
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O Decreto de Lei n® 11.339, de 3 de agosto de 2006, institui o dia 20 de novembro como
Dia Nacional do Biomédico. A escolha da data faz referéncia ao dia em que a profissdo
foi finalmente regularizada no pais, através do Projeto de Lei n® 6.684 de 3 de setembro
de 1979.

Lucas Mendes Ribeiro Augusto
Coordenador de Relagbes Institucionais
Instituto Brasileiro de Gestéao Hospitalar - IBGH
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